
Osvežavajuca salata od krastavaca

Sastojci

Potrebno je:

4 svežih krastavaca
1pavlaka
po željimajoneza
1 cašakiselog mleka ili jogurta
po željimiroije
prstohvatsoli
po željibibera

Priprema

Oljuštiti krastavce i iseckati na kolutove,što tanje moguce. Staviti ih u ciniju, dodati malo soli, pa miroju i 
promešati.

Zatim dodati majonez, pavlaku i na kraju kiselo mleko ili jogurt. Sjediniti sve sastojke i na kraju dodati bibera 
po želji.

Salatu dekorisati sa nekoliko kolutova krastavca i malo miroije. Ostaviti u friz nekoliko minuta i služiti hladno. 
Prijatno!

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 10 min



Ova salata se brzo sprema, od samo nekoliko osnovnih sastojaka, a ide bukvalno uz sve. :)


