
okoladno osveženje

Sastojci

Potrebno je:

1 kesicapudinga od cokolade
50 gMenaž cokolade
1/2 lmleka
1/2 kašicisemuskatnog orašcica
1 kašicica cimeta
2 kašike sitno seckanog lišnika
1 kašikamlevene plazme

Priprema

Od 1/2 l mleka odvojiti malo za razbijanje praha za puding pa zakuvati u vruce mleko. Ostaviti malo ree, pa 
dodati lešnike, plazmu, cimet, muskatni orašcic i sitno seckanu menaž cokoladu. Vratiti na šporet pa promešati 
da se sve sjedini i ujedno zgusti još malo.

Sipati u nakvašene kalupe za puding i dobro ohladiti u frižideru. Kada se ohladi, poklopiti tacnom i okrenuti.

Savet

Hladno okoladno osveženje :) Dekorisati cimetom i prelivom od jagoda :)

težina: lako

za: 2 osoba

vreme pripreme: 20 min


