Mafini iz mikrotalasne

tezina: lako

za: 0 osoba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

5 kaSikabrasna

5 kaSikaSecera

lvanilin Secer

1 kaSicicapraska za pecivo

3 kasikeulja

5 kasikamleka

1-2 kasikekakaoa ili nekog praha za kapucino
ljge

Priprema

Pomesgjte suve sastojke. Dodajte ulje, mleko pajge. Sve dobro umutite. U Solju za belu kafu stavite papirnu
korpicu za mafine pa napunite smesom do pola. Stavite u mikrotalasnu na 540 W 2 minuta. 1zvadite i dekorisite
po zelji - cokoladom, kremom ili Secerom u prahu.

Savet

Ako vam je mikrotal asna drugaije podeSena proveravajte na svaki minut i neka temperatura ne bude najvisa.
Kod menejeovakoi odlino su ispali!



