Sutlijas (4)

tezina: srednje
za: 10 osoba

vreme pripreme: 45 min

Sastojci

Potrebno je:

4 %olje (od kafe)pirincadugog zrna

1,5 Imleka

5 kasikakristal Secera

5 kesicavanilin Secera

2 pune kasikemargarina (za mazanje, za kolace)
ili kockica putera

cimet, cokolada, kakao (za posipanje)

Priprema

Pirinac oprati 1 staviti u dublju Serpu. Naliti ga samalo vode, tako da ogrezne tj. da ceo pirinac bude tek malo
prekriven vodom. Nato naliti svo mleko i staviti margarin ili puter. Staviti na srednju vatru i povremeno dobro
meSati. Paziti da se pirinac ne uhvati za dno Serpe.

Kadaje pirinac skuvan (izvaditi pa probati po malo u toku kuvanja) staviti Secer i vanil Secer, promeSati i kuvati
joS minut, dva na laganoj vatri. Secer nikako ne stavljati ranije kako ne bi zagoreo.

U vreo skuvan sutlijas mozemo staviti cokoladu, da se otopi. Takoe, mozemo ga ostaviti i "belog" pa dodavati,
kada se prohladi ili skroz ohladi, cimet, rendanu cokoladu ili Stavec volite:)



Savet

Poslastica detinjstva :) Ongj u kutiji u prodavnicama mu ne moze primirisati ;) Savetujem da se sutlijaS kuvau
sivim Serpama jer u belim mleko zagoreva. Takoe, dodavanje vode je neophodno, kako mleko ne bi zagorelo.
UZivajte 1))



