
oko oranž Integrino keks

Sastojci

Testo:

250 gmaslaca
2 kašikemeda
2jajeta
2 šoljeintegralnog brašna
30 gsuvog groža
50 goraha
1 korapomorandže

Glazura:

50 gMenaž cokolade
20 gmaslaca
1/2ceene pomorandže

Priprema

Maslac otopiti sa medom, u blenderu isitniti suvo grože i orahe.

Umutiti jaja, u njih dodati istopljeni maslac sa medom, orahe i suvo grože, narendati pomorandžinu koru.

Postepeno dodavati brašno i zamešiti testo. Razvuci ga oklagijom i cašom vaditi krugove.

težina: lako

za: 0 osoba

vreme pripreme: 15 min



Obložiti pleh papirom, peci 35 minuta na 150 stepeni.

Otopiti cokoladu sa maslacom, dodati pola ceene pomorandže, preliti keks kad bude gotov.

Savet

Po želji se može staviti kokos, badem, cimet.. nema greške šta god da ubacite, uvek e ispasti dobro, ukusno i pre 
svega ZDRAVO :) Prijatno.


