Zelena krem supa

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 45 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 1 glavicacrnog luka

3 cenabelog luka

3 srednjezelene tikvice
1 Soljagraska

1 vezicablitve

2 kasikekisele pavlake

3 kasikemaslinovog ulja
1 kaSikameSavine zacina
po ukususo, biber

po ukusukopar (miroija)
suvanana

mleveni anis

500 mlvode

Priprema

Namaslinovom ulju dinstati crni i beli luk dok ne omeksa.

Dodati tikvice isecene nakockice i grasak. Kratko dinstati dok tikvice ne puste vodu, zaciniti i naliti vodu.
Kuvati oko 20 minuta.

Dodati blitvu seckanu natrakicei kuvati oko 2 minuta.



Stapnim mikserom izmiksati povrce. Dodati pavlaku i zacinsko bilje, miksati dok ne dobijemo ujednacenu
glatku supu. Ukoliko je previSe gusto dodati joS vode.

Savet

SluZiti toplo uz dodatak paviake ili parmezana.



