Skusa u foliji sa pomorandzom

tezina: lako

za 2 0soba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

2skuse

50 mlbelog vina
1limun
1pomorandza

3 cenabelog luka

pr stohvatbibera

po ukususoli
malomaslinovog ulja

Priprema

Ribu ocistiti, preseci po duzini, preliti sokom od jednog limunai ostaviti sa strane da malo odstoji.

Zatim ribu posoliti, pobiberiti, ubaciti u sredinu iseckani beli luk, aisecenu pomorandZu na kriske staviti ispod
ribei u sredini, zatim ribu staviti u foliju.

Preliti ribu samalo maslinovog uljai belog vina, zatvoriti foliju i staviti da se pece na 200 stepeni oko 20
minuta. Pred sam krgj, otvoriti foliju i tako zapeci jos neki minut dok ne dobije lepu zutu bojul.

Ja sam uz ribu skuvala malo Sargarepe.



Savet

Prijatno!



