Pasterizovane nektarine

tezina: lako

za: 8 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

o 2 kgnektarina
e 24 kaSikaSecera

Priprema

Nektarine po Zelji, Secer po Zelji. Za pripremu kompota od nektarina moZete odrediti Secer po Zelji i u zavisnosti
od toga koliko je voce datko. Recept koji godinama koristim je sasvim odgovargjuci za zahteve moje porodice i
mene. Za svaku teglu iseckanih nektarina koristim po 6 ravnih kaSika Secera. Priprema: Nektarine oprati i iseci
naosmineili po zelji.

Poslagati u teglei u svakoj dodati po 6 ravnih kaSika Secera. Napuniti vodom do vrha, zatvoriti originalnim
poklopcem, uviti celu teglu u list novinei reati u posudu gde ce se obaviti pasterizacija. Od momenta kljucanja
treba davri voda 5 minuta.

Pasterizacija je uspela kad se nektarine odvoje od dnategle. Ostaviti ih za zimu, ako ih ne pojedete pre. UZivajte.

Savet



Za svaku poslaganu teglu nektarina upotrebiti po 6 ravnih kasika Seera.



