Sok od drenjina (2)

tezina: srednje

za: 10 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Potrebno je:

1 kgdrenjina

2 lvode

500 gSecera

1 kesicalimontusa

Priprema

Drenjine oprati, pa staviti s vodom u lonac da se kuvaju. Kuvati ih dok ne pobele oko 30 minuta. Tako skuvane
ostaviti ih nekoliko sati (najbolje je skuvati ih uvece patek sutradan ih procediti)..Drenjine procediti kroz gusto
sitoili gazu. Nalitar oceene vode dodati oko 150 g Secera. Ako volite dosta slatko dodajte joS malo Secera, ali
ne previse dane bi sok razblaZivali s vodom. Dobijenu tecnost staviti da zavri, a Secer se otopi. Pri kraju
kuvanja dodati jedan limontus. Vruc sok sipati u vruce flase (jaimam male flaSice i u njih sipam sok), umotati
ih u cebei nedirati ih dok se ne ohlade.

Savet

Drenjine su pune vitamina c paih trebakoristiti u svim oblicima.



