
Slani mafini sa karijem

Sastojci

Za 6 mafina:

1jaje
1/2 šoljejogurta
50 gšunke
1/2krompira
po ukusukarija
3 kašikegriza
1 kašikaulja

Priprema

Krompir i šunku isecemo na kockice i pomešamo.

Dodamo umuceno jaje, jogurt i griz.

Sipamo ih u silikonske kalupe ili pleh za mafine.

Zacinimo karijem i stavimo u rernu na 200 stepeni oko 30-40 minuta.

Savet

:-)

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 50 min


