ufte u paradajz sosu (7)

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Zacufte:

300 gmlevenog mesa

ljge

1 kaSikaprezli

1 kaSicicaslatke aleve paprike
maloulja

so

zacin

Za sos:

500 mlparadajz soka
200 mlvode

1 kaSikabrasna

1 kaSikaSecera
maloulja

malosoli

Priprema

IzmeSati mleveno meso, jaje, prezlei alevu papriku, posoliti i zaciniti po ukusu. Ostaviti da odstoji oko pola sata
u frizideru. Zatim oblikovati loptice zeljene velicine. Proprziti ih namalo ulja (sa obe strane) i izvaditi natanjir.

Namalo uljaproprziti kaSiku bradna, dodati paradajz sok, vodu, Secer i so. im prokljuca, dodavati jednu po



jednu cuftu, smanjiti temperaturu, samo dakrcka, i kuvati oko pola sata.

Sluziti tople uz pirinac, krompir pire ili makarone. Prijatno!

Savet



