Hleb od psenicnog i integralnog brasna

tezina: lako

za: 6 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gpSenicnog brasna
200 gintegralnog brasna
1 kesicasuvog kvasca

2 kaSicicesoli

5 dimlake vode

Priprema

IzmeSati sastojke i sa mlakom vodom zamesiti mekSe testo. Sacekati 30 minuta pa premesiti.

Staviti u kalup ili u pekac dobijen kao nagradu, ako imatei peci 15 minuta na 200 stepeni, pa smanjiti na 180
stepeni narednih 30 minuta.

Gotov hleb uviti u krpu, sacekati da se prohladi i sluZiti gadok je vruc uz bilo koje jeloili bez jela.

Savet

AKko uspete, ato je teSko probajte da ga ne jedete mnogo dok je vru. :)



