Trouglovi sa sirom (3)

tezina: lako

za: 6 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Testo:

500 gbrasna

1 kockakvasca
200 mimleka

1 kaSicicaSecera
1,5 kaSicicasoli
100 miulja

ljaje

Fil:

125 gmargarina
2Zumanceta

1/2 caSekisele pavlake
2 kaSikebrasna

1 kaSicicasoli

400 gsira

Zapremazivanje

e 2belanceta
e malosusama

Priprema



Izmrviti kvasac, dodati Secer i toplo mleko pa ostaviti da nadoe. U odgovarajucu posudu sipati brasno, dodati so,
ulje, jaje i nadoSao kvasac. Zamesiti testo i ostaviti da nadoe. Naraslo testo podeliti nadvadela. Prvi deo testa
razviti tanko u oblik pravougaonika.

...l premazati polovinom fila.

Preko narendati 200 g sirai uviti u rolat.

Tanjiricem iseci natrouglove.

Poreati u pleh obloZen pek-papirom. Naisti nacin napraviti i drugi deo testa. Ostaviti da odstoje 15-20 minuta,
premazati belancetom i posuti susamom.

Peci na 180 stepeni.

Savet



