Proja sa blitvom (2)

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

e 3jgeta

1 caSajogurta

3,5 caSe (od jogurta)projnog brasna
2 kasikeobicnog brasna

200 mlkisele vode

70 mlulja

1 kesicapraska za pecivo

1 kasicicasoli

2 vezeblitve

3 kasikemrvljenog sira

Priprema

Blitvu oprati, odstraniti sredisnji, tvri deo, urolati listove pa saseckati narezance. 1zlupati viljuskom 3 jgjeta pa
dodati jogurt. Zatim dodati obe vrste brasna s pecivom. Dodati kiselu vodu, uljei so paizmeSati |epo kasikom.
Blitvu dodati iz dva putai lepo je umeSati u smesu kaSikom. Dodati i sir pa gediniti.

Smesa ce biti jako gusta zbog kolicine blitve, ai je lepo meSgjte kaSikom da se blitvai sir lepo gedine sa
smesom. Javolim kad ima jako puno blitve, ali ako Zelite daizbegnete to samo smanjite kolicinu blitve, sa
jednom vezom smesa ne bude toliko gusta. Smesu istresite u pouljenu tepsiju i rasporedite kaSikom jer jegusto i
nece se sama smesarazliti. Stavite u zagrejanoj rerni na 200 C pa kad se malo zapece smanjite na150 C i
dopecite. Proverite vrhom noza.



Savet

Jajam stavilajako puno blitve tako daje nanekim mestimai virilamalo iz smese i super se zapekla, nesto
preukusno. Ko nije ljubitel] ovako bogatih proja samo neka stavi jednu vezu blitve i dodamalo sira, a
[jubiteljima e biti pravo uZivanjei zadovoljstvo. :)



