
Banana kuglice (3)

Sastojci

Potrebno je:

3 vece zrele banane
100 gšecera u prahu
200 gmlevenog keksa (plazme)
100 gkokosovog brašna
kokosovo brašno (za valjanje kuglica)

Priprema

Banane izgnjeciti viljuškom.

Dodati šecer u prahu i izmešati.

Usuti mleveni keks i kokosovo brašno, dobro izmešati.

Praviti kuglice, uvaljati ih u kokosovo brašno i reati na tanjir.

Staviti u frižider da se ohlade i stegnu i uživati u ukusu.

Savet

težina: lako

za: 8 osoba

vreme pripreme: 30 min


