
Pileca corba sa povrcem

Sastojci

Potrebno je:

300 gpileceg belog mesa
1/2 glavicekarfiola
1/2 glavicebrokolija
1 veca šargarepa
1 glavicacrnog luka
2 cešnjabelog luka
1 dlneutralne pavlake
1 kašikagustina
malo ulja
1,5 lvode
maloperšun lišca
so
biber

Priprema

Crni luk sitno iseckati, pa ubaciti u šerpu na malo zagrejanog ulja. Kada crni luk zastakli, dodati meso iseckano 
na sitne kockice i sitno seckani beli luk. Dinstati na umerenoj vatri. Kada je meso napola gotovo, naliti sa 
vodom i ostaviti da prokljuca. Zatim ubaciti povrce (šargarepu iseckanu na kolutove, brokoli i karfiol 
razdvojene na manje cvetice), zaciniti i kuvati dok ne omekša. Na kraju dodati peršun lišce i gustin razmucen u 
pavlaci. Kuvati corbu do željene gustine.

težina: lako

za: 6 osoba

vreme pripreme: 35 min



Savet


