orbica od mlevenog mesa

(

tezina: lako

za: 6 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

300 gmlevenog mesa

1 strukpraziluka

2 Sargarepe

mal opaskanata

malo celera

1 Soljakukuruza Secerca

1 kasicicasoli

1 kaSicicasuvog biljnog zacina
malo kari zacina

malo cili uljaili cili zacina
Sakapirinca

Za zapr3sku:

e 1/3 Soljiceulja
e 2 kasSke brasna
o 1 kaSkapaviake

Priprema

Proprziti par minutaiseckan praziluk, narendanu Sargarepu, paskanat, celer, mleveno meso. Sipati Saku pirinca,
dodati suvi biljni zacin, panaliti 1,5 litar vode i kuvati oko sat vremena natihoj temperaturi. Na kraju dodati
ostale zacine.



Zaprska. U maloj Serpici sipati ulje. Kada se zagreje dodati brasno sve vreme meSgjuci dok se ne dobije zlatno-
zuta boja. Sipati u kipucu corbu i ostaviti jos desetak minuta. Dodati pavlaku, dobro promeSati i skinuti sa
Sporeta.

Savet



