orba od sociva sa senfom

tezina: lako

za: 3 0soba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 3 komadamladog crnog luka
200 gsociva

1govea kocka za supu
1list lovora

1 kaSikasenfa

180 mikisele pavlake
ulje

2 kasSikebrasna
mlevena crvena paprika
so

biber

Priprema

Socivo skuvati napolai ocediti. Mladi luk iseci na kolutove, prodinstati na ulju dodati socivo, list lovora, naliti
vodom i kuvati. Kada omekSa socivo dodati goveu kocku. Napraviti zaprsku umeSati u corbu nakon 2-3 minuta
umesati senf i pavlaku. Ostaviti natoplom jos 2-3 minuta.

Savet



