
Ovsene mekinje sa jagodom

Sastojci

Potrebno je:

50 govsenih mekinja
1 kašikameda
4-5 jagoda
2 kašikejogurta

Priprema

Sipati mekinje u šerpicu i preliti ih sa vrucom vodom. Treba duplo više vode. Kuvati ih na srednjoj temperaturi 
dok se ne dobije gusta smesa. U cinicu sipati med pa preliti gotovim mekinjama. U blender staviti jagode i 
jogurt pa napraviti kasu. Preliti preko mekinja i izmešati.

Savet

težina: lako

za: 1 osoba

vreme pripreme: 10 min


