Kineska suma

teZina: lako
za 2 0soba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

1 pakovanjeSampinjona
3manje Sargarepe

1 strukmladog luka

3-4 listazelene salate
1-2galete od pirinca
1-2plococe od kukuruza

Zadinstanje:
e 0,5dlvode
e 0,3dIspjasosa

¢ 1 kaSicicatamnog slatkog soja sosaili meda
e 1/2 kaSicicebelog luka u prahu

Zaposipanje:

e navrh kaSicicebibera
¢ navrh kasicicetucane paprike

Priprema

U tiganj sipati vodu, soja sos, pola kaSicice belog luka u prahu i kaSicicu slatkog tamnog soja sosa (ili meda) i
kada se dobro zagreje spustiti oljustenu Sargarepu isecenu na tanke Stapice da se dinsta, gotova je za 10-ak



minuta. Sampinjone oprati i odstraniti im drdke i dinstati u istoj kombinaciji, samo bez slatkog soja sosa.
Servirati na zelenoj salati, sa perimamladog lukai galetama od pirincai plocicama od kukuruza. Sampinjone
posuti biberom, a Sargarepu tucanom paprikom. Prijatno!

Savet

Ovakoliinadovoljna je da se dva gurmana dobro najedu, a posebno je pogodno za dane posta.



