
Aprilska salata

Sastojci

Potrebno je:

50 grukole
50 gbebi spanca
50 gpaprike
1 cenbelog luka
1/2limuna
1 konzervatunjevine
5-6ceri paradajza
2 kašikesenfa sa medom
2 kašikebalzamika
2 kašikemaslinovog ulja
20 gparmezana

Priprema

Rukolu, spanac, ceri paradajz staviti u duboku ciniju. Iseci papriku i beli luk i dodati u ciniju. Preliti sa tri 
supene kašike maslinovog ulja, i dve kafene kašike balzamiko topinga i senfa sa medom. Sve posoliti, pobiberiti 
i preliti sa sokom od 1/2 limuna.

Savet

težina: lako

za: 2 osoba

vreme pripreme: 10 min


