Gulas od svinjske dzigerice

tezina: srednje
za 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gsvinjske dzigerice

2 Sargarepe

1praziluk

1 Soljaparadajz pirea

1/2 kasicicekurkume

2 cenabelog luka

po zeljisuvog biljnog zacina

Priprema

Namalo uljaizprziti napola svinjsku dZigericu. Zato vreme u Serpi izdinstati iseckan praziluk, beli Iuk i
Sargarepu. Kada je dZigerica gotovaiseci je nakomadice, i dodati u Serpu gde se nalaci praziluk. | naliti vodom,
zaciniti i dinstati 20ak minuta. Pri krgju dinstanja dodati paradajz pirei kuvati joS 5-10 minuta. U drugu Serpu
skuvati palentu i posluZiti uz gulas od dzigerice.

Savet

SluZiti uz zelenu salatu. Prijatno.



