
Piletina sa senfom (2)

Sastojci

Potrebno je:

1pile
4 kašikesenfa
po potrebiulje
po potrebisuvi biljni zacin
po potrebibiber

Priprema

U cinijici pomešati senf, suvi biljni zacin, ulje i biber. Sve sjediniti i premazati celo ocišceno pile, naneti deblji 
sloj smese. Staviti u rernu da se pece. Kada dobije zlatno žutu boju i kada bude peceno izvaditi i seci na komade.

Savet

Jedan jednostavan i brzi nain za brzu pripremu pileeg mesa, a veoma ukusan.

težina: lako

za: 5 osoba

vreme pripreme: 30 min


