
Salata sa rukolom (2)

Sastojci

Potrebno je:

1rukola
2mlada crna luka
1krastavac
2-3paradajza

Za preliv:

3-4 kašikemaslinovog ulja
2-3 kašikejabukovog sirceta
po ukususoli
po ukusubibera

Priprema

Razdvojiti listove rukole i oprati. Krastavac oljuštiti i iseci na kolutice, a ocišcen mladi luk iseci na kockice. 
Paradajz narezati na polumesece. Svo povrce sjediniti u ciniji i preliti spremljenim prelivom. Odložiti u frižider 
na petnaestak minuta, pa poslužiti.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 10 min


