*Nutribullet* napitak br.1

teZina: lako
za 2 0soba
vreme pripreme: 5 min

Sastojci

Potrebno je:

2 Sakespanaca
1 Soljavisanja
1/4 banane

1 %oljakajsija
1 Soljavode

Priprema

Spanac oprati, visnje ocigtiti od kostica, kao i kajsije koje narezemo na krupnije kocke, a bananu na kolutice.

U visoku casu stavimo lisnato povrce, apotom i pripremljeno voce, pa nalijemo vodu do linije MAX. Stavimo
noz za ekstrakovanje, montiramo caSu na aparat i ekstrakujemo. Napitak malo ohladimo pre konzumiranja.

Savet

Ovom prilikom zahvaljujem Receptima na predivnom daru koji je meni i mojoj porodici omoguio da uzivamo u
zdravim napitcima...



