Panna cotta (3)

e
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tezina: lako

za: 2 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

250 midlatke pavlake

3 kesicevanil Secera

1 dimleka

1/2 kesicezelatina
voceili vocni zele po zelji

Priprema

Sipati pavlaku, vanil Secer i mleko u Serpicu pa zagrevati do kljucanja. im pocne da kljuca skloniti sa Sporeta i
ostaviti malo da se prohladi. U casu sa malo vode razmuititi zelatin i ostaviti 5 do 10 minuta da nabubri paga
umesati u prohladjenu pavlaku. Ohladiti u frizideru barem 2h, ukrasiti vocem ili vocnim Zeleom i posluZiti. Ja
sam za ukras iskoristiladomaci dZzem od pomorandZe, pravljen dZzemfiksom paje kao Zelei zaistaje super
kombinacija.

Savet

Lepa, brzai osvezavajua poslastica koju mozete kombinovati saim god zelite :)



