Ruzcasti gaspaco

teZina: lako
za 2 0soba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

2-4paradgjza
lkrastavac

1ljutika, vrstaluka
2-3 cenabelog luka
1/2ljute papricice

1 komadicumbira
nekoliko listicanane
1 kaSicicaSecera

1 Soljicavode

1 Soljaparadajz soka
po ukususoli

po ukusubibera

Priprema

Pripremiti sve namirnice.

Ocistiti svo povrce, oprati i naseci na komadice. Ubaciti u Nutribullet, dodati listice nane, posoliti, pobiberiti, pa
naliti vodom, Ekstrakovati do Zeljene gustine. Prebaciti u drugu posudu, doliti paradajz sok, kolicina po Zélji...,
pa staviti u frizider da se dobro rashladi pre sluzenja.

Savet



