
Salata vitaminska

Sastojci

Potrebno je:

1 glavicacvekle
1jabuka
50 goraha
1/2limuna
1 kašicicamešavine kari zacina
1/4 glavicekupusa
1-2šargarepe

Priprema

Svo povrce ocistite i narendajte, nacedite limun. Pomešajte. Posolite i pobiberite po ukusu i želji. Dodajte kari 
zacin, takoe po želji. Orahe naseckajte i odozgo stavite. To je to.

Savet

Ja volim ljuto pa sam dodala i papriicu. Nije obavezno nego stvar izbora.

težina: lako

za: 10 osoba

vreme pripreme: 10 min


