
Mafini (slani)

Sastojci

Potrebno je:

1 caša integralnog brašna
1 caša obicnog brašna (kukuruznog)
1/2 šoljice ulja (maslinovog)
2jajeta
1/2 kesicepraška za pecivo
1 osrednji komadslanine
1/2 kašicicekarija
1/2 kašicice origana
1 kašicica soli
2-3 kisela krastavcica
1 kriškasira
1 caša jogurta

Priprema

Prvo umutiti 2 jajeta. Zatim dodati dve vrste brašna. U to dodati prašak za pecivo kao i zacine (kari, origano) i 
malo soli. Kada se sve dobro izmeša dodajemo ulje. Dodati cašu jogurta. Dodati polovinu tanko iseckane 
slaninice i sve promešati. Sipati smesu u silikonski kalup. Onda dodati ostatak slaninice po površini mafina i 
peci na 240 stepeni nekih 25 minuta.

Savet

Jako brzo se sprema.. Lino ne volim jela, koja se dugo spremaju..Zdravo je-osim slaninice, ali šta je tu.. Mora i 

težina: lako

za: 6 osoba

vreme pripreme: 30 min



to nekada.. ;) Uživajte...


