
Sirup od aronije (2)

Sastojci

Potrebno je:

400 garonije
3 kgšecera
2 lvode
2limontusa

Priprema

Aroniju oprati i ostaviti da se prosuši, pa u svaku flašu staviti po 100 gr aronije.

Vodu i šecer staviti da se kuva, kada provri dodati limontus pa kuvati još 5 minuta.

Vrelim sirupom naliti flaše sa aronijom i odmah zatvoriti poklopcima. Flaše dobro ušuskati (neko staro cebe) pa 
ih tako ostaviti 2 nedelje da odstoje.

Razblažiti sa vodom pa poslužiti, zajedno sa plodovima, ukusni su i zdravi.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 60 min


