Argentinske empanade

tezina: srednje
za: 4 osoba
vreme pripreme: 40 min

Sastojci

Zatesto:

200 gbrasna

50 mlvode

50 gmargarina

1 kaSicicasoli

1 kaSicica aeve paprike
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250 gmlevenog goveeg mesa
125 mlkuvanog paradajza
150 gcrnog luka

1 cenbelog luka

1 kaSikasvezeg persuna
1ljuta papricica
2barenajgjeta
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Zaprzenje

e maloulja

Priprema



Pripremiti sastojke. Crni, beli luk i ljutu papricicu iseci na sitne kockice. Persun takoe iseci. Obariti jaja.

Dinstati crni luk namalo ulja, kada je dinstan dodati meso, dinstati oko 5 minuta pa dodati beli luk, persun i
[jutu papricicu. Dinstati oko 15 minuta, dodati zacine i paradajz pa kuvati joS 15 minuta.

Zamesiti testo od brasna, vode, margarina, soli i sitne paprike.

Napraviti valjak i podeliti na 12 delova.

Svaki deo rastanjiti i na njega staviti kasiku filai krisku barenog jgjeta. Preklopiti, viljuskom pritisnuti krgjeve
paih malo uvrnuti.

Peci u zagrejanom ulju u tiganju, amogu se peci i u rerni 15 minutana 200 C. LepSe su iz tiganja.

V eoma ukusne.

Prijatno.

Savet

Ja sam pravila duplu meru, pa je zato na slikama sve duplo. Pola sam pekla u rerni, pola u tiganju, tako moji
vole. LepSe su iz tiganja,a zdravije iz rerne. Za svakog po nesto. Veoma su ukusne, nestanu brzinom svetlosti.
Prijatno :-)



