Blinji

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 40 min

Sastojci

Potrebno je:

2,5 Soljebrasna

2 Solje mleka

10 gkvasca

2jga

50 grastopljenog margarina
1 kaSicica Secera

1 kasicicasoli

Priprema

Smlaciti mleko, pa mu dodati kvasac, kaSicicu Secerai kasiku brasna. Ostaviti da nadoe.

Rastopiti margarin. Razdvojiti Zumanca, od belanaca, pa umutiti cvrst sneg od belanaca. U ciniji za meSenje
sipati nadoSao kvasac, rastopljen margarin, zumancai so. PromeSati pa dodati brasno i nakraju umeSati belanca.
Pokriti krpom i ostaviti pola sata da se odmori i malo naraste.

Peci u tiganju, navrlo malo ulja. Peku se deblji nego redovne palacinke, poput americkih.
Blinji su neutralni pase mogu jesti i slani i datki.

Savet



Blinji su ruske palainke, recept koji je rasprostranjen u drzavama bivSeg SSSR-a. Lino ovg potieiz Gruzije. Od
ove mere bude 20-22 palainke. Meni lino su lepSe od amerikih, jer od kvascaimaju poseban ukus. Prijatno :-)



