Paradajz punjen Spagetama

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

dparadajza

100 gSpageta

50 gsuvog vrata

50 gkackavalja

50 gsitnog sira

1 cen belog luka

1/2 glavicecrnog luka
1 kockica (10g)putera
malosoli

malobibera

Priprema

Izdubiti paradajz, a njegovu unutrasnjost iseci na kockice. Suvi vrat iseci nakocke, abeli i crni luk iseci nasitne
kockice. Sir narendati, a Spagete obariti.

Istopiti puter, pananjemu izdinstati crni luk, dodati paradajz i beli luk pazaciniti. Dinstati oko 5 minuta,
skloniti savatre i umeSati ostale sastojke (sir, kackavalj, suvi vrat i Spagete).

Puniti paradajz. Staviti ga u nauljenu vatrostastalnu ciniju.

Peci 20 minutana 200 C.



Savet

Ukusno, brzo i jednostavno predjelo. Spagete pre kuvanja polomite bar na pola. Prijatno :-)



