
Orada sa povrcem

Sastojci

Potrebno je:

2 komadaorada
2 vecakrompira
200 gkukuruza šecerac
1 pakovanjezlatne mješavine (povrce)
malosuvog biljnog zacina
maloaleva paprika
nekoliko kašikaulja

Priprema

Oguliti i skuvati krompir. U drugoj posudi skuvati i kukuruz i zlatnu mješavinu. U meuvremenu, posoliti ribu i 
ispeci u tiganju, na ulju. Pomiješati skuvano povrce i servirati na tanjir, sa oradom. Dekorisati po želji. Prijatno.

Savet

težina: lako

za: 2 osoba

vreme pripreme: 60 min


