
Mešana salata

Sastojci

Potrebno je:

nekolikolistova salate *hrastov list*
nekolikolistova *kristal* salate
50 gpraziluka
2paradajza
1/2nara
1ljubicasti luk
50 gkuvanih leblebija
nekoliko kašikamaslinovog ulja
nekoliko kašikasirceta od nara
1 kašicicameda
po ukususoli
po ukusubibera

Priprema

Listove salate odvojiti, oprati i iscepkati. Ljubicasti luk iseci na rezance, praziluk na kockice, a paradajz na 
polumesece. Dodati im kuvane leblebije i zrna nara. Posoliti, pobiberiti. Pomešati maslinovo ulje, med i sirce od 
nara, pa preliti preko salate. Ostaviti da se ukusi prožmu, pa poslužiti.

Savet

težina: lako

za: 2 osoba

vreme pripreme: 10 min


