Posni medeni prutici

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 80 min

Sastojci

Potrebno je:

2,5 dIvode

50 gSecera

1 kaSikasuvog kvasca
80 mlulja

1 kaSicicasoli

500 ghbrasna

Zapremazivanje

e 50 mlvode

1 ravna kaSicicabrasna
semenkemaka

1 kaSikameda

50 mlvode

Priprema

U 2,5 dl mlake vode staviti 50 gr Secerai 1 kaSiku suvog kvasca. Da stane 5 minuta pa dodati 80 ml ulja, so i
brasno. Zamesiti testo, izraditi i ostaviti da nadolazi. Testo kad nadodje podeliti na 8 delova. Svaki deo
razvaljati u plocu velicine 30x13 cmi urolati.



Staviti u pleh prethodno obloZen papirom i ostaviti da stanu 30 minuta. 1zmeSati 50 ml vodei 1 ravnu kaSicicu
brasna, premazati prutice posuti makom i peci na 180 stepeni 25 minuta.

U posudu staviti 50 ml vode, 1 kaSiku meda staviti da provri i toplim cetkom premazati pecene tople prutice.

Savet



