Piletina Cou Mgn

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 50 min

Sastojci

Cou Mgn sos:

4 kaSikesoja sosa

4 kaSkeserija

2 kasicicezutog Secera
2 kasikeulja

2 kasikegustina

po ukusubibera

Potrebnoje

¢ 400 gpileceg belog mesa
400 gnudli

2 glavicecrnog luka

1 strukpraziluka
43argarepe

1/4 glavicekupusa

2 cenabelog luka
maloulja

Priprema

Zagrejati naringli soja sos, Seri, Secer, uljei malo bibera. MeSati dok se Secer ne istopi pa skloniti saringle.
Dodati gustin, promeSati i ostaviti da se prohladi.



Piletinu iseci nakocke, preliti sosom i ostaviti da se marinira 10 minuta.

Kupusi Sargarepu iseci na Stapice, aluk nakockice. Praziluk iseci ukoso na kolutove. Nudle preliti kljucalom
vodom i ostaviti da odstoje 2 minuta paih ocediti.

Na zagrejanom ulju proprZiti sitno seckan beli luk pa gaizvaditi.

Dodati piletinu i proprziti sa svih strana.

Zatim dodati crni luk i praziluk i nastaviti sa przenjem.

Nakraju dodati Sargarepu i kupusi prziti dok malo ne omeksa.

Dodati nudle i dobro promeSati.

Savet



