
Rolat sa bananicama (3)

Sastojci

Potrebno je:

100 mlmleka
100 gmargarina
150 g mlevenog keksa
50 gmlevenih oraha
100 gšecera
1 kesicavanilin šecera
50 gcokolade
4 cokoladne bananice
1 listoblande

Priprema

List oblande staviti izmeu dve vlažne krpe. Tek da budu vlažne da vam kasnije oblanda ne bude žilava.

Mleko, šecer, vanilin šecer, margarin i cokoladu otopiti na tihoj vatri. Kad prokuva skinuti sa vatre i umešati 
orahe i mleveni keks. Kad umešate sve sastojke smesu ravnomerno rasporediti na oblandu i na to staviti 
bananice jednu do druge. Uviti u rolat. Tolat uviti u foliju i staviti u frižider do sutra dan.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 20 min


