
Zdrav i ukusan rucak

Sastojci

Potrebno je:

1 vecatikvica
2jajeta
100 gpalente
450 ggraška
1 šoljapirinca
2 kašikepavlake
1 cenbelog luka

Priprema

Staviti pirinac i grašak da se skuvaju zajedno. Kada je skuvano dodati iseckani beli luk i pavlaku i dobro 
izmešati. Iseckati tikvice na kolutove. U jednu cinicu umutiti jaja i u drugu staviti palentu. Tikvice umakati u 
jaja pa lepo uvaljati u palentu. Pržiti na zagrejanom tiganju dok lepo ne porumeni.

Savet

Preukusno je :D

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 45 min


