Tufahije sa medom i orasima

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

e 4jabuka
e 100 goraha
¢ 150 gmeda

ZaukraSavanje:

e 1 kesicasaga

Priprema

Oljustiti jabuke i izdubiti im sredinu. Staviti ih u zaslaenu vodu da se kuvaju dok ne omek3aju. Ocediti ihi
ostaviti da se ohlade. Sediniti orahei med i filovati jabuke. Nakraju svaku jabuku ukrasiti Slagom.

Savet



