
Frozen yogurt

Sastojci

Za smesu:

500 gjogurta
150 mlmleka
80 gšecera
1/2limuna - sok

Ostalo:

voce po želji

Priprema

Frozen Yogurt, ukusna, hladna i osvežavajuca letnja poslastica. 500 gr jogurta (tipa grcki jogurt), 150 ml mleka, 
80 gr šecera, sok od polovine limuna. Po želji možete dodati voce. (kod mene višnje) Sjediniti sve sastojke u 
homogenu smesu. Staviti u mikser i miksati do kompaktne mase nalik sladoledu. Nemojte preterati sa 
miksanjem da ne postane previše tecno. Ako želite vocni Frozen jogurt, dodajte i naseckano voce po izboru. 
Stavite na nekoliko sati u frižider i promašajte povremeno da se ne bi stvorili kristali leda.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 10 min


