ufte sa tikvicama

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 400 gmlevenog mesa

300 gkrompira

2 glavicecrnog luka

2 cenabelog luka

2 jgjeta

1/2 kaSicicebibera

1 kaSikaseckanog persuna
4 kasikeprezle

2 paradajza
2srednjetikvice

1/2 kaSicicemlevene paprike
po potrebiulje

Priprema

Izrendani krompir promeSati sa mlevenim mesom. Posoliti, dodati biber i mlevenu papriku, a zatim sitno
iseckani crni i beli luk. Dodati jgjai prezle, padobro gediniti. Staviti smesu u frizider da odstoji sat vremena, a
zatim formirati cuftei prziti ih nazagrejanom ulju.

~ytgr v

padinstati desetak minuta. Zatim dodati oljusten i iseckan paradajz, persun, pa dinstati joS oko pet minuta.
Nakon toga dodati przene cufte, naliti joS malo vode, pa dinstati joS oko pola sata na laganoj vatri.



Savet



