Ustipci preliveni paradajz sosom
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tezina: srednje
za: 3 0soba
vreme pripreme: 50 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 300 gmeSanog mlevenog mesa
1 glavicacrnog luka

1 manjatikvica

ljge

3 kasikeprezli

1 kasikaulja

3 cenabelog luka

po ukususo

po ukusubiber

1 dlparadajz sosa

Priprema

Jaje umutiti viljuskom. Tikvicu narendati i ostaviti 10 minuta da pusti vodu. Crni i beli luk sitno iseckati.
Rendanu tikvicu ocediti i dodati u sud sa mlevenim mesom, crni i beli luk, jajai prezle. Posoliti i pobiberiti.
Masu dobro ujednaciti rukamai oblikovati pljeskavice. Poreati ih u podmazanu tepsiju. Na svaku pljeskavicu
staviti po kasiku paradajz sosa. Peci u zagrejanoj rerni na 200C oko 20 minuta.

Savet



