
*Lenja žena* (5)

Sastojci

Potrebno je:

700 gšlaga
800 mlkisele vode
300 gmlevene plazme
400 gmalina
100 geurokrema

Priprema

Podeliti šlag u 3 posude. U jednu 300 g, a u druge dve po 200 g.

Umutiti 200 g šlaga sa 200 ml hladne kisele vode. U umucen šlag dodati 300 g mlevene plazme.

Oblikovati u željeni oblik na tacni za tortu.

Umutiti 300 g šlaga sa 400 ml hladne kisele vode. U umicen šlag dodati 400 g malina ili nekog drugog voca po 
vašem izboru.

Sve kašikom sjediniti.

Smesu od voca premazati preko smese od plazme.

težina: lako

za: 10 osoba

vreme pripreme: 20 min



U preostali 200 g šlaga dodati 100 g eurokrema i 200 ml hladne kisele vode. Sve dobro umutiti mikserom.

I treci amesu premazati preko smese od voca.

Savet

Možete koristiti bilo koje drugo voe. Imala sam iznenadne goste brzo napravila tortu. Dok popiju kaficu u 
zamrziva na 30 minuta i tortica ohlaena i spremna za serviranje!


