Brz ustipci od tikvica

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 15 min

Sastojci

Potrebno je:

2tikvice

2jgjeta

250 gbrasna

100 gtvrdog sira

100 mljogurta

1 kasicicasoli

2 grancicasvezeg persuna
1/2 kasSicicesuvog biljnog zacina
po potrebibibera

1 kesicapraSaka za pecivo
po potrebiulje

Priprema

Tikvice oguliti, izrendati i posoliti. Ostaviti ih damalo odstoje da bi pustile vodu.
Zatim rukama tikvice dobro ocediti od visak vode.

Dodati ostale sastojke, jaja, rendani sir, jogurt, braSno pomeSano sa praskom za pecivo, persun sitno iseckan,
posoliti malo i pobiberiti.



Sve sastojke dobro izme&ati, vaditi kaSikom i prZiti u tiganju navrelom ulju sve dok ustipci ne porumene sa obe
strane. Gotove ustipke vaditi i stavljati na kuhinjskom ubrusu da se ocedi viSak ulja

Savet

Ustipke sluZiti vrue sa sirom, kajmakom ili uz kiselo mleko. SluZiti se dok su topli. Tikvice se mogu izrendati
uveei posoliti, ostaviti na hladnom, ujutru dodati ostale sastojke i prziti. Prijatno!



