
Kupus salata sa prelivom od jogurta i senfa

Sastojci

Potrebno je:

200 gljubicastog kupusa
100 g belog kupusa
300 mljogurta
4 kašikemaslinovog ulja
2 kašicicesenfa
po ukususoli
po ukusubibera

Priprema

Obe vrste kupusa iseci na rezanca. Posoliti i ostaviti da odstoji. Posebno umutiti jogurt sa maslinovim uljem i 
senfom. Posoliti još mali i pobiberiti. Dobijenim dresingom preliti kupus i ostaviti u frižideru bar pola sata da se 
ukusi prožmu.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 10 min


