
Kupus i paprika

Sastojci

Potrebno je:

3 šniclecureceg mesa
2 šniclesvinjskog mesa
1 crvena paprika
1 manja glavicakupusa
2 glavicecrnog luka
1 cenbelog luka
malomuskatnog orašcica
po željisoli
1šargarepa

Priprema

U šerpu staviti iseckan crni luk, dodati iseckanu šargarepu i iseckano meso. I sve to dinstati 15.ak minuta.

Zatim, iseckati papriku, dodati i nastaviti sa dinstanjem. Kasnije dodati iseckan kupus, cen belog luka doliti 
vode, zacini i kuvati 45 minuta.

Savet

Služiti uz susam salatu. Prijatno

težina: lako

za: 5 osoba

vreme pripreme: 60 min


