Zapeceni grasak

tezina: lako

za 6 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

po Zeljimiroije

po Zeljipersuna

2 kaSicicesoli

1 kaSkaaeve

2 kasikebrasna

1 glavicacrnog luka
2Sargarepe

1 pakovanjegraska

Priprema

Naulju proprziti sitno seckan crni luk i dodati Sargarepu seckanu na kolutove. Dodati grasak i proprziti joS 5
minuta. Naliti vodom, posoliti, ubaciti miroiju i perSun i ostaviti da se kuva 30 minuta.

Napraviti zaprsku saalevom i brasnom, sipati u grasak i promeSati. Skuvani grasak prebaciti u vatrostalnu ciniju
ili tepsijui ubaciti u zagrejanoj rerni na 200C. Grasak peci jos 30 minuta.

Savet

Ukoliko budete imali previse vode pri kuvanju, pre zaprske izbaciti kutlaom visak vode da bi vam selepSei
lakSe zapekao. UZivajte! :)



