Pene arabijata sa maslinama

tezina: lako

za: 3 0soba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gpena

1 glavica crnog luka

1-2cednjaka

1 velika kaSikapaste od paradajza
malo morske soli

malo chiliaili ljute pereonke
malo kuvane vode od pene

malo rendanog siraili parmezan

Priprema

Skuvas pene, amozes pored spremanjadaih kuvas. Kad ih procjedis ostavi i nesto od te vode....

Namalo maslinovom ulju uprzis dobro usitnjen crni luk i jedan ceSnak. Dodas madline i dalje dinstas.

Jaimam zacin sa 5 ljutim satojima. Uprzite malo i ondan dodaj paradajz sosu sa komadicima.

E sad doda] malo one vode (gde su se kuvale pene). Dodgj razne miroie i nek se sve malo kvrcka pa ondan
dodaj pene. Natanjir po zelji pospi rendanim sirom ili parmezanom. Prijatno.



Savet



