
Kuglice od 3 sastojka

Sastojci

Potrebno je:

3banane
300 gmljevenog keksa
100 gkokosovog brašna

Priprema

3 banane izgnjeciti viljuškom i zatim postepeno dodavati mljeveni keks i miješati. Zatim dodati ostatak keksa i 
miješiti rukom dok se ne dobije željena gustina.

Potom dobijenu smjesu vaditi kašikom, oblikujemo kuglice (velicina po želji) i uvaljamo ih u kokos. Prijatno :)

Savet

Mogu se uvaljivati i u okoladne mrvice, i može se ak dodati i šeer u prahu u koliko neko voli baš baš slatko.

težina: lako

za: 25 osoba

vreme pripreme: 15 min


